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          Важнейшей задачей дошкольных учреждений является сохранение и 

укрепление здоровья детей. Здоровье детей и его состояние относится к 

числу важнейших характеристик, определяющих положение детей в 

обществе, и отражает состояние здоровья всего общества. В дошкольном 

возрасте оптимальная двигательная активность и физическое воспитание 

являются ведущими факторами в сохранении здоровья, полноценном 

физическом и психическом развитии ребенка. 



      Мартовским 

морозным днем 

родители младшей 

группы участвовали 

в конкурсе «Лучшая 

зимняя прогулочная 

площадка ДОУ». 

     Мы предлагаем 

Вам, поучаствовать 

в нашей прогулке! 



    Дети младшего дошкольного 

возраста любознательны и 

непосредственны, они только  

начинают открывать для себя 

мир и им все в новинку. Как 

можно показать малышам все 

многообразие мира? 

     Мы старались и решили 

Барышню из снега 

слепили. 

      Барышня-красавица 

встречает нас на участке. 



      Дети с удовольствием 

водят хороводы, играют, 

украшают юбку у барыни 

льдинками. 

  



    Снежная дорожка 

отлично развивает 

координацию 

движения детей. 

      Разнообразные фигуры 

из снега мы раскрасили 

цветной водой из 

бутылок. Сколько же 

радости доставило это 

малышам! 



     Лабиринт - 

отличное 

препятствие для 

двигательной 

активности детей.  



     Любой игре ребенка нужно 

учить, но вот с ведерком и 

лопаткой дети умеют играть на 

каком-то подсознательном  уровне, 

они могут длительное время 

насыпать или высыпать 

содержимое. 



     Сюжетная игра в 

«Дом», «Семью» очень 

нравится детям,  в 

домик можно залезть и 

вылезти с другой 

стороны. 

«Печка-печурочка» 

испеки мне пирожки!» 



      Цветы растут не только 

летом, но и на нашей зимней 

клумбе (бросовый материал – 

крышки из-под пластмассовых 

бутылок).  



      «Машина, машина идет 

гудит: «бип, бип, бип!» 

      Вот поле, вот речка, вот 

лес густой. 

      Приехали дети, машина: 

«Стой!»  

Сюжетные игры - 

«Автомобиль»,  

«Путешествие на машине»  

любимая игра не только 

мальчиков, но и девочек. 



      «Как нам весело зимой!»  



СПАСИБО ЗА 

ВНИМАНИЕ! 


